Disciplina de MECÂNICA COMPUTACIONAL
Licenciatura em ENGENHARIA BIOMÉDICA

4º Ano, 1º Semestre 2012/13

instruções para A PREPARAção DE um relatório para a disciplina de MECÂNICA COMPUTACIONAL 

Primeiro A. Autor
Número do 1º author
e-mail: PAAutor@comput.instituto.pt
Segundo B. Autor
Número do 2º Autor

e-mail: SBAutor@comput.instituto.pt
Palavras-chave: Instruções, Trabalhos Computacionais, Relatórios, Mecânica Computacional, LEBioMed, IST.
Resumo. Este documento fornece a informação e as instruções necessárias para a preparação dos trabalhos e relatórios da Disciplina de Mecânica Computacional. O artigo deve ser escrito em português usando o processador de texto MSWord ou equivalente. A primeira página está reservada para o título do artigo, os autores, as palavras chave, o resumo e começo da introdução. O texto do artigo deve começar no topo da segunda página. Estas Instruções encontram-se disponíveis para consulta e download na página da disciplina no endereço http://www2.dem.ist.utl.pt/~prfernan/biomedica/mecompbiomedica.html
1.
INTRODUção

O trabalho ou relatório deverá ser escrito em Português e a mancha do texto é de 16 x 21 cm2, centrada na página. Utilize apenas papel A4. O artigo pode incluir figuras, tabelas fórmulas e referências, não excedendo um número máximo de 20 páginas. 

Caso utilize MSWord como editor de texto, pode criar o seu artigo com o formato correcto abrindo o presente ficheiro InstrucoesParaAutor.dot e guardando-o com o nome desejado. Este ficheiro contém os estilos a utilizar. Evite alterá-los. Insira o seu texto neste documento, substituindo adequadamente título, autores, filiação, palavras-chave, resumo, texto, equações, tabelas, figuras, referências, etc. Para impor um estilo a um texto, escolha o estilo desejado no Menu Format/Style.

2.
TÍTULO, AUTORES, FILIAÇÃO, PALAVRAS-CHAVE

A primeira página deve conter Título, Autor(es), Filiação, Palavras-chave e Resumo. Espaços de 12 pontos devem separar verticalmente estes vários elementos da primeira página. O texto do artigo propriamente dito, e.g. Introdução, deve começar também nesta página. 

2.1.
Título

A primeira linha do título situa-se a 3 cm do bordo superior da mancha do texto. O título deve escrever-se centrado, com letra Times New Roman 14, maiúscula, em negrito. Se o título ocupar várias linhas, estas devem ter um espaçamento simples. O estilo do título do artigo é o de Título-BM332.

2.2.
Autores

Os nomes, números e email dos autores devem escrever-se centrados, com letra Times New Roman 12 (estilo Autores-BM332). Os nomes dos autores devem ser escritos em negrito. Os nomes dos autores devem também ser inseridos nos cabeçalhos da segunda página e seguintes.

 2.3. Palavras-chave

As palavras-chave não devem ser mais do que seis. As palavras-chave devem ser alinhadas à esquerda, com letra Times New Roman 12 (Estilo P.Chave.Resumo-BM332). A linha deve começar com a expressão Palavras-chave em negrito. 

2.4.
Resumo (no corpo do artigo)

O corpo do artigo deve ter um resumo. Este resumo não deve ter mais do que 150 palavras. O resumo deve ser escrito em Times New Roman 12 (Estilo P.Chave.Resumo-BM332). A palavra Resumo deve ser escrita em negrito, sem ser itálico, no princípio da primeira linha do resumo. O texto do resumo deve ser em itálico. 

3.
SECçÕES E SUBSECçÕES

3.1.
Secções

Os títulos das secções (estilo Título.Secção-BM332) devem ser escritos alinhados à esquerda em letra Times New Roman, maiúscula, negrito, de tamanho 12. Devem deixar-se espaços de 12 pontos antes e de 6 pontos depois do título de cada secção.

3.2.
Subsecções

Os títulos das subsecções (estilo Título.Subsecção-BM332) devem escrever-se alinhados à esquerda, em letra Times New Roman, negrito, com 12 pontos, sendo maiúscula apenas a primeira letra. Devem deixar-se espaços de 12 pontos antes e 6 pontos depois do título de cada subsecção. 

4.
CABEÇALHOS

Tal como se mostra nestas instruções, a primeira página tem um cabeçalho com o tópico, a localização, a data e a organização do Congresso, em Times New Roman 8, encostado à direita (estilo Cabeçalho 1-BM332). As páginas seguintes têm cabeçalhos com os nomes dos autores, centrados, em Times New Roman 10 (estilo Cabeçalho 2-BM332). Estes cabeçalhos estão escritos acima da mancha do texto.

5.
TEXTO

O texto normal tem o estilo Normal-BM332: é escrito a uma só coluna, é justificado em ambos os lados e a fonte é Times New Roman, de tamanho 12 e com espaçamento 14 entre linhas. A primeira linha de cada parágrafo deve ter a indentação de 0.5 cm. Não há espaçamento adicional entre parágrafos.

6.
NUMERAção Das PÁGINAS

Os números das páginas devem ser escritos em Times New Roman 12, centrados na parte inferior das mesmas, fora da mancha do texto (estilo Num.Pág-BM332).

7.
FIGURaS

As figuras podem ser inseridas no meio do texto do artigo, perto do local onde são referidas. As figuras devem ser numeradas consecutivamente e devem ter legendas.

As legendas devem ser escritas sob a figura, centradas, em Times New Roman 10 (estilo Leg.Fig.Tabela-BM332). A distância entre cada figura e a sua legenda deve ser de 6 pontos. Tanto o bordo superior da figura como o bordo inferior da legenda devem distar 12 pontos do resto do texto.
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Figura 1. Logótipo do Técnico.
8.
Equações

As equações devem ser centradas, devem distar 6 pontos do resto do texto tanto por cima como por baixo e devem ser numeradas consecutivamente com números entre parêntesis, encostados à direita (estilo Equação-BM332).

O exemplo seguinte é uma equação com uma única linha:
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O exemplo seguinte é um grupo de equações alinhadas:
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9.
TABeLAS

As tabelas devem ser numeradas consecutivamente e devem ter as respectivas legendas. As legendas devem ser escritas sob as tabelas, centradas, em Times New Roman 10 (estilo Leg.Fig.Tabela-BM332). A distância entre cada tabela e a sua legenda deve ser de 6 pontos. Tanto o bordo superior da tabela como o bordo inferior da legenda devem distar 12 pontos do resto do texto.

	C11
	C12
	C13

	C21
	C22
	C23

	C31
	C32
	C33

	C41
	C42
	C43

	C51
	C52
	C53


Tabela 1. Exemplo de construção de uma tabela.

10.
FORMATO DAS REFERÊNCIAS

No texto, as referências devem ser citadas por números entre parêntesis rectos [1, 2, 3] e, no final do texto, devem ser agrupadas por ordem numérica. O estilo das referências é o Referências-BM332 e o do título dessa secção final é Título.Referências-BM332.
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